
  
 

 

VIII Seminario “Enfoque: la salud del planeta” 
Secciones: Salud humana, Salud animal y Salud ambiental 

 
Red de hábitos alimenticios y actividad física de jóvenes 

 
Organizadores: 
Alumni DAAD: PhD. Hasbleidy Palacios Hinestroza, PhD. Mónica Navarro Meza, PhD. Virginia 
Reyna Martínez Hernández, PhD. José Eduardo Rodríguez Bustamante, PhD. Carolina Peña Montes, 
PhD. Wilbert Trejo Lizama. Dr. Mario Cuchillo Hilario 
Lugar: Biblioteca Pública del Estado de Jalisco, Juan José Arreola - Universidad de Guadalajara, 
México, Centro Universitario de Tlajomulco. 
 

Programa 
Jueves 16 de octubre, 2025 

Hora Actividad/conferencia Ponente (s) Institución 
participante 

             Modalidad: en línea y presencial 
8:00 - 8:30 Registro de participantes Organizadores Universidad de 

Guadalajara- México 
8:30 - 09:00 Palabras de bienvenida Organizadores 

(Rector Centro, SAC, 
DDTI, Organizadora 
Local, presidenta de la 
Red) 

Representantes 
académicos  

9:00- 10:00 Neuroglia y anorexia: 
evidencia experimental 
 

Daniel Reyes Haro 
DAAD Alumni 
Doctor en Ciencias 
Biomédicas 

Instituto de 
Neurobiología 
Universidad Nacional 
Autónoma de México 
(UNAM) 

Sección Salud Humana 
10:00 - 10:40 El agua como elemento 

decisivo para Una Salud 
Carolina Peña Montes 
DAAD Alumni 
Doctora en Ciencias 
 
Luis Alberto Peralta 
Peláez 
Doctor en Ecología y 
Manejo de Recursos 
Naturales 
 
Lorena Elisa Sánchez 
Higueredo 

Tecnológico Nacional 
de México Campus 
Veracruz 
 
Tecnológico Nacional 
de México Campus 
Veracruz 
 
 
IPICYT 

 



  
 

Doctora en Ecología y 
Manejo de Recursos 
Naturales 

10:40 -11:20 
Presencia de bacterias 
resistentes a antibióticos 
en ambientes agrícolas y 
su impacto en la salud 
humana 

Alejandra G. Ponce 
Doctora en Ciencias 
Biológicas 

Universidad Nacional 
de Mar del Plata 
Argentina 
 
 
 
 
 
 

11:20 -12:00 Sección de Actividad Física Javier Méndez Magaña 
Maestro en Actividad 
Física y Estilos de Vida 

Universidad de 
Guadalajara 

12:00-12:20 Receso (Coffe break) 
  

 
 
Sección Salud Ambiental 

 
12:20 -13:00 El compañero inseparable 

del maíz: una mirada a la 
diversidad del huitlacoche 

José Eduardo Rodríguez 
Bustamante 
DAAD Alumni 
Doctor en Ciencias 
Bioquímicas. 
 
Edén Marcela Rodríguez 
Flores  
Doctora en Ciencias 
Bioquímicas. 

 
Universidad Nacional 
Autónoma de México 

13:00 -13:40 Nutrición de tomate con 
fuentes orgánicas e 
inorgánicas 

José Gonzalo Pozas 
Cárdenas 
Maestro en Ecología 
 
William Gómez 
Demetrio.  
Doctor en Ciencias 
Agropecuarias y 
Recursos Naturales 
 
Verónica Landeros 
Flores.  
Maestra en Ciencias 

Universidad Autónoma 
del Estado de México 

 



  
 
13:40-14:10 Alimentos de la milpa 

como promotores de la 
soberanía alimentaria y la 
salud 

Maira Rubi Segura 
Campos 
Doctora en Ciencias 
Agropecuarias 
 
Jonathan Jafet Uuh 
Narváez 
Doctor en Ciencias 

Universidad Autónoma 
de Yucatán 

14:10- 15:30 Comida 

15:30 -17:00 Visita guiada en el Instituto Transdisciplinar de Investigación y Servicios - 
ITRANS de la UdeG 

19:30 Cena para ponentes del seminario 
    

Viernes 17 de octubre, 2025 
Sección: Salud Animal 
9:00 - 9:40 Prevención de la obesidad 

inducida por dieta y sus 
anormalidades metabólicas en 
ratones machos C57BL/6 con la 
suplementación de leche bovina 
de zonas tropicales subhúmedas 

Mario Cuchillo Hilario 
Doctor en Producción 
Animal 

Instituto Nacional de 
Ciencias Médicas y 
Nutrición Salvador 
Zubirán 

9:40 -10:20 Dietas saludables y sistemas 
sostenibles de producción de 
alimentos 

Wilbert Trejo Lizama 
DAAD Alumni 
Doctor en Ciencias 
Agrícolas 

Universidad 
Autónoma de Yucatán 

10:20-11:00 
 

Recubrimientos 
biodegradables y calidad del 
banano: hacia una 
alimentación sostenible 

Hasbleidy Palacios 
Hinestroza 
DAAD Alumni 
Doctora en Agua y 
Energía 
 
 
Carlos Andrés Molina 
Ramírez 
Doctor en Ingenierías  

Universidad de 
Guadalajara 
 
 
 
 
Universidad del 
Magdalena - 
Colombia  

11:00-11:20 Receso (Coffee break) 
 
11:20-12:20 Presentación de carteles  Encargadas: Dra. Mónica 

Navarro y la Dra. 
Hasbleidy Palacios 
 

Universidad de 
Guadalajara  

 
 
 
 
 



  
 
 
 
 
 
 
Red de hábitos alimenticios y actividad física de jóvenes 
Hora Actividad/conferencia Ponente (s) Institución 

participante 
12:20 - 12:45 Restricción de proteínas 

durante el embarazo: 
respuesta del hígado materno 
en un modelo murino. 

Mónica Navarro Meza  
DAAD Alumni 
Doctora en Ciencias 
Biomédicas  

Centro Universitario 
del Sur, Universidad 
de Guadalajara 

12:45-13:10 Evaluación de los hábitos 
alimentarios y su impacto en la 
salud de los jóvenes: estudio 
longitudinal 2022-2025 

Virginia Reyna 
Martínez Hernández 
DAAD Alumni 
Doctora en Estudios 
Sociales 

Universidad 
Autónoma del Estado 
de México. 

13:10-13:35 Hábitos alimentarios y la 
salud de estudiantes 
Universidad Autónoma de 
San Luis Potosí (sesión 
simultánea) 

Sonia Alejandra Torres 
Sanchéz 
DAAD Alumni 
Doctora en Geoscience 

Universidad Autónoma
de San Luis Potosí 
 

13:35-14:00 
 

Hábitos alimentarios y la 
salud de estudiantes de la 
Universidad de Yucatán 

Wilbert Trejo Lizama 
DAAD Alumni 
Doctor en Ciencias 
Agrícolas  

Universidad Autónoma
de Yucatán 

14:00-14:25 Sesión de preguntas 
Firma del informe y plan de 
trabajo de la red académica 

Integrantes de la red 
académica 

Instituciones 
participantes 

 
14:25 Clausura del seminario 
15:00 Comida 
 
Instituciones participantes: 
 

●​ Universidad de Guadalajara, (Centro Universitario de Tlajomulco y Centro Universitario del 
Sur). UdeG 

●​ Universidad Autónoma de Yucatán, UADY 
●​ Universidad Autónoma del Estado de México, UAEMEX 
●​ Tecnológico Nacional de México Campus Veracruz, TNM Campus Veracruz 
●​ Universidad Nacional Autónoma de México, UNAM 
●​ Universidad Autónoma de San Luis Potosí, UASLP 
●​ Tecnológico de Monterrey, Campus Ciudad de México 

 



  
 

●​ Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán, INCMNSZ 
●​ Universidad del Noroeste de la Provincia de Buenos Aires, Argentina, UNNOBA 
●​ Universidad Nacional de Mar del Plata, Argentina, UNMMdP 
●​ Universidad del Magdalena - Colombia 

 


	Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán 
	●​Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán, INCMNSZ 
	●​Universidad del Noroeste de la Provincia de Buenos Aires, Argentina, UNNOBA 
	●​Universidad Nacional de Mar del Plata, Argentina, UNMMdP 

